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„BestimmtSelbst“ erleichtert rechtliche Betreuung

Neue Broschüre der Lebenshilfe unterstützt Menschen mit
Behinderung bei der Entscheidungsfindung.

Der Lebenshilfe-Verlag in Berlin hat in
Zusammenarbeit mit dem Verein Leben mit
Behinderung Hamburg eine neue Broschüre
veröffentlicht: „BestimmtSelbst – Eine
Arbeitshilfe zur Unterstützten
Entscheidungsfindung in der rechtlichen
Betreuung“. Die Selbstbestimmung von
Menschen mit Behinderung zu stärken und
ihre Wünsche in den Vordergrund zu rücken,
ist das Ziel. Hierbei unterstützt die Broschüre
rechtliche Betreuerinnen und Betreuer.

Mit der Reform des Betreuungsrechts 2023 hat
der Gesetzgeber deutlich herausgestellt, dass

der Wille der betreuten Person immer höchsten Stellenwert hat. Doch rechtliche
Betreuerinnen und Betreuer stehen oft vor der Herausforderung, die Wünsche der von ihnen
betreuten Menschen herauszufinden, denn bislang gab es dazu wenig Hilfsmittel. Die
Broschüre „BestimmtSelbst“ schließt diese Lücke: Sie bietet einfache Texte und Fragen, die
Betreute dabei unterstützen, ihre Wünsche auszudrücken.

Es geht um Verträge, Geld, Gesundheit oder die eigene Wohnung. Durch einfache Sprache und
Bilder aus dem Alltag erleichtert die Broschüre das Gespräch zwischen Betreuer und betreuter
Person und hilft, die Bedürfnisse der Menschen mit Behinderung besser zu verstehen und ihre
Wünsche umzusetzen.

© Lebenshilfe-Verlag

Cover-Ausschnitt der Broschüre „BestimmtSelbst".
Am Ende der Medienmitteilung gibt es einen
Download des ganzen Covers in druckfähiger
Auflösung.
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Die Arbeitshilfe ist auch für sozialpädagogische Fachdienste und Betreuungsbehörden
geeignet. Bedarfe können einfacher und eindeutiger ermittelt werden, was der betreuten
Person mehr Selbstbestimmung ermöglicht.

Gefördert durch die Heinrich-Leszczynski-Stiftung ist die 44-seitige DIN 4-Broschüre ab
sofort für 9 Euro plus Versandkosten erhältlich. Weitere Informationen zur Bestellung gibt es
im Shop des Lebenshilfe-Verlags oder unter Telefon 06421/491-123.

Druckfähiger Download

Cover der Broschüre „BestimmtSelbst – Eine Arbeitshilfe zur
Unterstützten Entscheidungsfindung in der rechtlichen Betreuung“
JPG, 2,44 MB
Bitte das Copyright "Lebenshilfe-Verlag" angeben.
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PEER-Beratung: Begegnung auf Au-
genhöhe

21.08.24

Die Seminarreihe der Bundesvereinigung
Lebenshilfe e. V. beginnt am 20. bis 23.
März 2024 und hat 4 Teile.

mehr
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AfD-Spitzenkandidat bezeichnet
Menschen mit Behinderungen indi-
rekt als „Idioten“
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Arbeit bietet Menschen mit Behinderung
die Chance, sich in die Gesellschaft ein
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Die Bundesvereinigung Lebenshilfe und
zahlreiche weitere Organisationen sind
empört über ein Video des AfD-
Spitzenkandidaten Maximilian Krah, der
in den Sozialen Medien die ARD-
Tagesschau in Einfacher Sprache als
„Nachrichten für Idioten“ angreift.

Stellungnahme der Fachverbände
für Menschen mit Behinderung

Nach dem Bundes-Teilhabe-Gesetz
(BTHG) sollte eine neue Verordnung ge
regelt werden: Wer bekommt die Leis
tungen der Eingliederungshilfe?  Dabei
sollen die Behinderten-Rechts-
Konvention (UN-BRK) und die Internatio
nale Klassifikation der Funktionsfähigkeit,
Behinderung und Gesundheit (ICF) be
rücksichtigt werden. Ein erster Versuch
war erfolglos. Der ...

BestimmtSelbst

NEUERSCHEINUNG

Eine Arbeitshilfe für ehrenamtliche und
berufliche rechtliche Betreuer*innen zur
Umsetzung der Selbstbestimmung und
der Unterstützten Entscheidungsfindung.
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