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VOrwort

Liebe Vereinsmitglieder,

liebe Eltern und Angehorige,

liebe Kundinnen und Kunden,

liebe Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter,

liebe Freunde und Forderer der Lebenshilfe Lidenscheid,

der Sommer und die Urlaubszeit haben uns fest im Griff. Eine Zeit, auf die
wir uns nach den grauen Wintertagen berechtigterweise freuen durfen
und die uns neue Energie fir Aufbruch und Veranderung bringt.

Unsere Bewohnerinnen und Bewohner auf dem Gutshof Wigginghausen
haben sich mittlerweile in ihrem neuen Zuhause eingerichtet, ein erfolg-
reicher und sehr gut besuchter Neujahrs-Empfang mit dem Gastredner
Uwe Schummer hat uns spannende Einsichten in die aktuelle Behinder-
tenpolitik gegeben und erste Spendenprojekte, u.a. fir Kinder von unse-
rem Autismus-Therapie-Zentrum, haben flr Unterstitzungen gesorgt, da,
wo sie gebraucht wird. Das Jahr ist also bereits phantastisch gestartet. Wir
hoffen sehr, dass es so weitergeht. Neben einer Streuobstwiese und einem
groBen Teich sind fur das weitlaufige Gelande in Wigginghausen weitere
konkrete Ideen entwickelt worden. Sollten uns nicht zu viele Hurden in
den Weg gelegt werden, soll es hier in naher Zukunft Stallung mit Pferden
fur TherapiemaBnahmen und einen Begegnungshof geben. Aber nicht
nur Wigginghausen entwickelt sich weiter. Unser Zentrum fir Inklusion
arbeitet gemeinsam mit der Stadt Lidenscheid und anderen Tragern der
Behindertenhilfe an einem barriere-armeren Ludenscheid, die EUTB fuhrt
bereits viele Beratungsgesprache, unser ATZ baut seinen Wirkungskreis
stetig weiter aus und der Familienunterstiitzende Dienst hofft — sofern
auch hier die finanziellen und burokratischen Hindernisse Gberwunden
werden kénnen — sein Angebot um einen Pflegedienst erweitern zu kon-
nen. Alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter — und nicht zuletzt auch wir
im Aufsichtsrat — arbeiten mit vereinten Kraften daran, um diese Visionen
schon bald umsetzen zu kénnen.

Doch es lohnt sich auch ein Blick Uber den eigenen Tellerrand hinaus.
Die Lebenshilfe Bundesvereinigung hat bis dato in 2019 bereits zwei gro-
Be Kampagnen fir Menschen mit Beeintrachtigung gestartet, an denen
wir uns als Lebenshilfe Lidenscheid selbstverstandlich beteiligen. Hierzu
zahlt zum einen ,#12:21 Down ist in — nicht out!” — eine Kampagne,
die am 21.03. anlasslich des Weltdownsyndrom-Tages gestartet ist und
die sich mit vielerlei Fragen zum vorgeburtlichen Bluttest auf Down-Syn-
drom befasst, der im Bundestag diskutiert wird. Weiter wird das Thema
#Selbstvertretung — na klar” in den Fokus der Offentlichkeit geholt.
Selbstvertreter unterschiedlicher Bereiche, aus Lebenshilfe Raten, Vor-
standen, Bewohner-Vertretungen oder Werkstatt-Raten erhalten hier eine
Plattform. Bei einem groBen Kongress wird gemeinsam Uber Chancen
und Moglichkeiten der Mitbestimmung gesprochen. Auch Vertreter der
Lebenshilfe Ludenscheid planen eine Teilnahme, unterstiitzen wir doch
sowohl das Recht unserer Nutzerinnen und Nutzer auf Selbst- und Mitbe-
stimmung ebenso wie die gemeinsamen Bemihungen aller bundesweiten
Lebenshilfen auf Verdnderungen.

Und so schliet sich mein Vorwort womit es angefangen hat — Verande-

rungen! Freuen wir uns darauf, was wir in 2019 gemeinsam umformen,
umgestalten, umwandeln, erneuern oder wandeln kénnen.

In diesem Sinne wiinsche ich lhnen alles Gute,
Ihr Dr. Wolfgang Schroder

Meaviun



#12:271 Down Ist In

Die Orientierungsdebatte im Deutschen Bundestag zum vorge-
burtlichen Bluttest auf Down-Syndrom fand am 11. April 2019
statt. Es gibt so viele Fragen und Beflrchtungen. Was bedeutet
der Test fur Menschen mit Beeintrachtigung? Die Lebenshilfe hat
gemeinsam mit 26 anderen Organisationen eine Stellungnahme
verfasst:

+JA" zur Vielfalt des menschlichen Lebens!

e Aufklarung Uber das Leben mit Beeintrachtigungen

e Keine Bluttests auf genetische Abweichungen (NIPT) auf Kas-
senkosten!

e Mehr und bessere Beratungsangebote vor, wahrend und
nach vorgeburtlichen Untersuchungen mit Beteiligung der
Behindertenselbsthilfe!

Den Bluttest auf genetische Abweichungen (NIPT) in den

Leistungskatalog der Krankenkassen aufzunehmen bedeu-
tet:
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Prufer fur Leichte Sprache

e Die Angst vor Behinderung zu verstarken.

e Die Diskriminierung von Menschen mit Beeintrachtigungen
zu verscharfen.

e Menschen mit Beeintrachtigungen in unserer Gesellschaft als
Lvermeidbar” und nicht willkommen zu bewerten.

e Die Verpflichtungen der UN-Behindertenrechtskonvention
nicht zu beachten.

e Mit dem Eindruck, dieser Test sei medizinisch sinnvoll, falsche
Hoffnungen bei werdenden Eltern zu wecken.

e Den Druck auf Schwangere ,alles zu tun, alles zu testen” zu
erhéhen.

e  Die Tur fur die Kassenzulassung weiterer Tests auf genetische
Merkmale zu 6ffnen.

Die Stellungnahme ist ein gemeinsamer Beitrag zur dringend not-
wendigen gesellschaftlichen Debatte Uber unser Zusammenleben
und Aufklarung Gber ein Leben mit Beeintrachtigungen.
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Neujahrs-Empfang

Volles Haus beim Neujahrs-Empfang der Lebenshilfe Lidenscheid
am Sonntag, den 20. Januar auf dem Gutshof Wigginghausen.
Uber 80 Gaste mit und ohne Beeintréchtigung, darunter auch
Landrat Thomas Gemke, der stellvertretende Birgermeister Bjorn
WeiB und Stadtratin Sandra ManB, waren gekommen, um Uwe
Schummer (MdB und langjahriger Beauftragter fir Menschen
mit Behinderung der CDU/CSU) Uber aktuelle Behindertenthe-
men sprechen zu horen. Dieser hatte auf Einladung von Armin
Herzberger, der sich ehrenamtlich fir die Lebenshilfe Ludenscheid
engagiert, seinen Weg von Viersen nach Lidenscheid gefunden.

In seiner BegriiBung winschte Dr. Wolfgang Schroder, Aufsichts-
ratsvorsitzender der Lebenshilfe Liidenscheid, allen Anwesenden
erstmal ein gutes neues Jahr. Er freute sich dabei sichtlich, dass so
viele der Einladung gefolgt waren und der neue Veranstaltungs-
raum auf dem Gutshof Wigginghausen somit eine wirdige Ein-
weihung erhielt. Dann Ubergab er das Wort an Uwe Schummer,
der sehr praxisnah und anschaulich Uber aktuelle Behindertenthe-
men — insbesondere mit dem Schwerpunkt Arbeit — berichtete. So
stellte er anfangs die ,rheinische Losung” vor, die besagt: , Wie
kann man die Ordnung der Dinge den Menschen unterordnen?”.
Alle Gaste forderte er dabei dazu auf sich einzusetzen, wenn Ge-
gebenheiten falsch laufen, z.B. ,Wenn eine Behérde nicht richtig
arbeitet: Kdmpfen! Und die Politik informieren!” Weiter ging er

auf die Entwicklungen zum Bundesteilhabegesetz (BTHG) ein. Er

berichtet darlber, wie entsetzt die Verbande auf den ersten Re-
gierungsentwurf reagierten und mit welcher Kraft sie sich werten.
.Die Lebenshilfe hat eine eigene starke, politische Kraft. Mit einer
groBen Kampagne hat man sich erfolgreich Gehér verschafft.”
Die Politik hat reagiert. Mit dem Gesetz sollen nun Wahlfreiheiten
geschaffen werden. Schummer gibt zu: ,Es ist schwierig, aber es
entwickelt sich. Aber: Wir stellen nun immer mehr die Frage: Was
kann er oder sie denn? Und was braucht er oder sie, um sich wei-
ter entfalten zu kénnen? Denn: Inklusion ist eine Lebenshaltung.
Und das Leben selbst ist Vielfalt.” Wahlfreiheit bedeutet demnach
auch, die Werkstatten als eine Option zu erhalten, aber auch mehr
Selbstvertreter in Entscheidungsprozesse einzubeziehen. ,Was
man von der Politik fordert, muss man auch im eigenen Verband
umsetzen. Die Lebenshilfe geht da beispielhaft voran. So wurde
gerade ein Selbstvertreter in den Bundesvorstand gewahlt.” Wei-
ter ging Schummer auf die Gber 500 in Deutschland geschaffenen
EUTBs (Erganzende, unabhangige Teilhabeberatung), wie es auch
eine in Ludenscheid unter Beteiligung der Lebenshilfe gibt, ein.
Gerade wurde Uber die dauerhafte Finanzierung Uber die bishe-
rige Funf-Jahres-Grenze hinaus entschieden. ,,Das BTHG ist nicht
beendet! Es ist ein Prozess, der sich weiterentwickelt und den wir
alle mitgestalten kdnnen.”



Lichtblicke

Die Freude war riesig als sich im November die Aktion Lichtblicke
Uber Radio MK bei der Lebenshilfe Lidenscheid meldete. Jemand
hatte das Autismus Therapie Zentrum angemeldet, um den jin-
geren Kindern mit frihkindlichem Autismus eine Freude machen
zu kénnen. Und: 2.200 Euro wurden bewilligt. Die Mitarbeiter
und Mitarbeiterinnen machten sich umgehend daran, fir jedes
Kind ein passendes Geschenk auszusuchen, zu bestellen und
einzupacken. Bei einem Termin im Lebenshilfe Center wurden
die bunten Packchen dann an die staunenden Kinder und ihre
Angehorigen Ubergeben. Fir alle Anwesenden war es rihrend
zu sehen, mit welcher groBen Begeisterung die Geschenke ange-
nommen wurden. , Wir danken der Aktion Lichtblicke, dass wir
so ,unseren” Kindern nicht nur eine riesen Freude sondern auch
sinnvolle Geschenke machen konnten”, meint Raphaela Mund,
Leiterin des ATZ zu dem gelungenen Nachmittag.

Spende

Socken, Holzarbeiten und andere Handwerkskunst — ein Jahr
lang haben drei Familien aus Neuenrade gestrickt, gewerkelt
und gebastelt, um auf dem dortigen Weihnachtsmarkt Selbstge-
machtes anbieten zu kénnen. Denn: Ihnen war aufgefallen, dass
auf dem Neuenrader Weihnachtsmarkt immer mehr Stande mit
Wirstchen und Co, aber immer weniger klassische Stande mit
schonen Handwerks-Produkten angeboten wurden. Der Erlos —
stolze 1.249 Euro - ist nun an die Fruhférderstelle der Lebenshilfe
Ludenscheid in Neuenrade Ubergeben worden. Die Mitarbeiterln-
nen vor Ort waren sichtlich begeistert und von der Summe Uber-
waltigt. Sie Uberlegen nun in Ruhe welches Fordermaterial fur die
Kinder angeschafft werden wird.

12.000 Euro gestiftet

Uber 12.000 Euro konnte die Stiftung Lebenshilfe Lidenscheid
im Jahr 2018 an unterschiedliche Projekte ausschitten, um - ge-
mal ihrem Satzungszweck — Angeboten und Einrichtungen fiir
Menschen mit Beeintrachtigung sowie Privatpersonen, fir eine
inklusivere Gesellschaft zu unterstutzen.

.Im vergangenen Jahr war es ein bunter StrauB an Forderpro-
jekten”, berichtet Sven Sieburg, Geschaftsfihrer der Stiftung
Lebenshilfe Lidenscheid. , Wir sind gespannt auf die Antrage in
diesem Jahr und danken allen aufrichtig, die diese Unterstitzung
durch ihre Spenden oder Zustiftungen maglich machen.”

So wurde u.a. das Leichtathletik-Fest im Stadion, die ATZ Zweig-
stelle in Hemer und ein Kunst-Projekt der Tagesbetreuung un-
terstUtzt, aber auch Material fur die Holzwerkstatt angeschafft,
Behandlungs- und Reittherapiekosten tbernommen und die Ver-
anstaltung der Selbstvertreter , Arbeit — da ist doch was faul?!”
gefordert. ,Nur durch die Férderungen der Stiftung sind viele
Projekte Gberhaupt méglich”, erganzt Stephan Thiel, Vorstands-
vorsitzender Lebenshilfe Lidenscheid.

2009 wurde die Stiftung Lebenshilfe Lidenscheid mit einem An-
fangskapital ausgestattet, welches sich durch Spenden und Zu-
stiftungen vermehrt. Dieses bleibt selbstverstandlich unangetas-
tet und wird rentabel angelegt. Die daraus entstehenden Ertrage
werden ausgeschittet. Jeder kann die Stiftung durch eine direk-
te Spende oder eine Zustiftung unterstitzen. Zustiftungen und
Spenden sind im Rahmen der gesetzlichen Grenzen ertragssteu-
erlich abzugsfahig bzw. erbschaftssteuer- und schenkungsfrei.

Stiftung Lebenshilfe Ludenscheid
Sparkasse Ludenscheid

BLZ: 458 500 05

Konto.-Nr.: 26302

IBAN: DE42 4585 0005 0000 0263 02
BIC: WELADED1LSD



Mitglieder-Versammlung

Am 26. Juni fand in diesem Jahr von 18 bis ca. 19.15 Uhr die dies-
jahrige Mitgliederversammlung der Lebenshilfe Lidenscheid im Le-
benshilfe Center statt. 24 Mitglieder waren gekommen, um tber
das Jahr 2018 zu sprechen und die nachsten Schritt in die Zukunft
zu erfahren. Steuerberater Dr. Kohle bescheinigte dem Verein dabei
eine durchweg solide, finanzielle Stabilitat.

Nach der BegriiBung durch Dr. Wolfgang Schroder, Aufsichtsrats-
vorsitzender der Lebenshilfe Lidenscheid, sowie der Bewilligung
des Protokolls aus dem vergangenen Jahr, stellten Vorstandsvor-

sitzender Stephan Thiel und sein Stellvertreter J6rg Bachmann den
Rechenschaftsbericht sowie neue Entwicklungen aus den Fachbe-
reichen vor. Sven Sieburg berichtete im Anschluss aus dem Bereich
. Weiterentwicklung der Offenen Hilfen” als Erganzung/Vertiefung
der Ausftihrungen von Herrn Thiel. Steuerberater und Wirtschafts-
prufer bescheinigt dem Verein ein durchweg positives Ergebnis
bzw. rechtskonformes Handeln. Vorstand und Aufsichtsrat wurden
von den anwesenden Mitgliedern einstimmig entlastet. Zusatzliche
Wortmeldungen gab es keine, so dass die Mitgliederversammlung
im 19.15 Uhr geschlossen wurde.

Gutshof Wigginghausen

Die Natur genieBen. Durchatmen und erholen kénnen. Die Kunden,
die in Wigginghausen leben, schatzen die ruhige Umgebung und
die ausgedehnten Freiflachen rund um das Haus. Deshalb ist die
Wohnstatte besonders fiir Kunden mit einem erhéhten Ruhebeduirf-
nis, fur Kunden mit demenziellen Erkrankungen und nattrlich auch
fur Kunden, die im Rahmen ihrer Selbstbestimmung eindeutige Vor-
stellungen bzgl. der Wohnform haben und diese auch so duBern,

geeignet. Auch Kunden mit herausforderndem Verhalten kénnen
hier Angebote gemacht werden, die nur in landlicher Umgebung
maoglich sind. Deshalb ist es Vorstand, Aufsichtsrat und den ortlichen
Mitarbeitern besonders wichtig, diese landliche Atmosphére weiter
auszubauen. Seit einiger Zeit gibt es deshalb einen kleinen Teich- der
durch Foérdermittel angelegt werden konnte - und die ersten Schafe
grasten bereits zwischen den Baumen der Streuobstwiese.




250 Euro

Vasen, Porzellan oder Blicher — am Stand der CDU-Frauenunion
am diesjahrigen Gertriidchen-Fest in Neuenrade wurden alte, ge-
spendete Schmuckstlicke unter anderem zugunsten der Lebens-
hilfe Lidenscheid verkauft. Der Erlés von 250 Euro wurde nun an
die Mitarbeiterinnen der Frihférderung der Lebenshilfe Liden-
scheid Ubergeben, die sich herzlich bedankten.

Firmenlauf

Auch in diesem Jahr nahm die Lebenshilfe Lidenscheid wieder
am ortlichen Firmenlauf teil. Das Team war diesmal auf eine statt-
liche Anzahl an Laufern gestiegen. Wir freuen uns, wenn es im
nachsten Jahr noch mehr werden sollten!

Prafer fUr Leichte Sprache

Leichte Sprache ist eine leicht verstandliche Sprache, die man so-
wohl schreiben als auch sprechen kann. Sie halt sich an feste Re-
geln, die fortwahrend Uberpriift und verbessert werden. So zum
Beispiel bestimmte SchriftgroBen, Schreibweisen und Ausdrucks-
formen. Besondere Bilder, sogenannte Pictogramme, unterstit-
zen die Textaussagen und sorgen fur ein besseres Verstandnis.
Nach der Ubersetzung miissen die Texte durch ausgebildete Prii-
fer mit Behinderung auf Verstandlichkeit getestet werden.

Erneut hat die Lebenshilfe Lidenscheid Kunden mit Beeintrachti-
gung genau als solche Priferinnen und Prifern fur Leichte Spra-
che ausbilden lassen. Im Mai nahmen sie - nach mehreren Schu-
lungstagen und einem Abschluss-Test - ihre Zeugnisse von Anna
Schnau entgegen. Wir freuen uns, dass sie nun Texte in Leichter
Sprache auf Verstandlichkeit prifen darfen.




Ferien-Spals

Oster-Brunch

Auch in diesem Jahr fand in der ersten Osterferien-Wochen wie-
der unser FUD-Ferienspal3 statt. Die Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter hatten sich fur die Kinder mit und ohne Beeintrachtigung
erneut ein tolles Programm Uberlegt. Gestartet wurde auf dem
Gutshof Wigginghausen, wo gemeinsam der Sinnesgarten erkun-
det wurde. Aber auch ein Ausflug nach Lennestadt in den Gali-
leo-Park und nach Freudenberg zum MC Play Kinderland wurden
unternommen. So kamen sowohl die kleinen Entdecker als auch
die Sportkanonen voll und ganz auf ihre Kosten.

Am Ostersonntag wurde in unserem Lebenshilfe Center erneut
geschlemmt und genossen. Rund 60 Gaste mit und ohne Beein-
trachtigung lieBen sich das von den Mitarbeiterinnen und Mitar-
beitern liebevoll zusammengestellte Buffet schmecken. Und zu
Essen gab es fur jeden Geschmack etwas: Von leckeren Brétchen
mit allerlei Aufschnitt, Gber Kuchen, Jogurth, Obst und geschnit-
tenes Gemuse... Bei wunderbaren Frihlingswetter lieBen es sich
einige sogar schon auf der Terrasse in der Sonne gut gehen. Ein
rundum wunderbarer Start in die Ostertage.

Auch in den néchsten Ferien wird es wieder einen Ferienspal ge-
ben. Interessierte kdnnen sich beim FUD melden.

Tel.: 02351/6680-129

oder E-Mail: fud@lebenshilfe-luedenscheid.de

Weihnachtskonzert

Bereits zum 37. Mal organisierte die Lebenshilfe Lidenscheid ihr traditionelles Weih-
nachtskonzert — diesmal am 9. Dezember erstmalig im Lidenscheider Kulturhaus.
Vor vollen Rangen wurde dabei sowohl liebgewonnenen als auch neuen Ensembles
die Méglichkeit gegeben, die Besucher mit und ohne Beeintrachtigung fur den guten
Zweck in weihnachtliche Stimmung zu versetzen. 2.000 Euro kamen dabei fir die
wichtige Arbeit der Stiftung Lebenshilfe Lidenscheid zusammen.

Dr. Wolfgang Schroder, Aufsichtsratsvorsitzender der Lebenshilfe Lidenscheid, be-
gruBte auch in diesem Jahr das Publikum zur Beginn der Veranstaltung. In seiner kur-
zen Rede machte er darauf aufmerksam, dass es viele Lidenscheider Einrichtungen,
wie z.B. die Blicherei noch nicht so lange gebe, wie die Lebenshilfe. Im Anschluss
Ubernahm Moderator Michael Blaschzyk das Mikrofon. Er fuhrte die Besucher ge-
konnt durch den bunten und stimmungsvollen Abend, der musikalisch erneut vom
»Jugendsinfonieorchester” eroffnet wurde. Es folgte der Ludenscheider Kinderchor
und die Madels deLUKCs, deren Abschluss-Lied ,, Oh Tannenbaum” bereits zum Mit-
singen einlud. Der Projektchor und der Leitung von Maidi Langebartels nahm im
Anschluss mit auf eine weihnachtliche Reise, bevor nach der Pause die Folk-Band
Portmeirion ganz andere Téne erklingen lieBen. Das groBe Finale bestritten dann die
Herren des Ludenscheider Mannerchores, die u.a. neben der Petersburger Schlitten-
fahrt zum Abschluss das fréhliche |, Feliz Navidad” prasentierten. Die Besucherinnen
und Besucher waren sich im Anschluss einig: Der Umzug ins Kulturhaus hat sich
gelohnt!




MUIl sammeln

Am Samstag, den 06. April 2019, fand zum 21. Mal die Auf-
raum- und Sammelaktion , Sauberes Lidenscheid” statt, die vom
Stadtreinigungs-, Transport- und Baubetrieb Ludenscheid (STL)
organisiert wird. Mehr als 1.400 Helferinnen und Helfer waren
in diesem Jahr dabei, um Lidenscheid ein ordentlichen Frihjahr-
sputz zu verpassen. Auch einige Bewohnerinnen und Bewohner
der Lebenshilfe Lidenscheid hatten sich angemeldet und sam-
melten beutelweise MuUll in dem ihnen zugewiesenen Abschnitt.

Wir wirden uns freuen, wenn sich im nachsten Jahr noch einige
mehr Freiwillige fur die Aktion finden.

Waldbienen

Die Vorfreude war gro3 und dann war es endlich soweit: Linda
Froese (B.Sc. Landschaftsokologin) besuchte erneut unsere Ta-
gesbetreuung. Dieses Mal im Gepack: Jede Menge Wissenswer-
tes, Anschauliches und Praktisches Gber Wildbienen!

Nattrlich waren wir im Anschluss kreativ und haben Erlerntes di-
rekt umgesetzt. So hoffen wir nun auf regen Besuch in unserem
Wildblumenbeet und unseren Insektenhotels!

Schulbegleiter werden

Wir suchen Schulbegleiter!
Vielen Dank an Brigitte Siek fur diesen schénen Erfahrungsbericht.

Ich begleite ,mein Kind" jetzt seit Gber 2 Jahren. Mittlerweile besucht er
die 3. Klasse. Er ist Autist. Unsere erste Begegnung fand im Klassenraum
statt. Er war sehr ruhig und zurlickhaltend. Da er zu dieser Zeit noch
Windeln trug und ihm das Empfinden fehlte, war ein enger Kontakt von
Anfang an unumganglich. Wir Ubten taglich den Toilettengang und ge-
meinsam konnten wir schnell Fortschritte erreichen. Jetzt klappt es ohne
irgendeine Hilfestellung. Je langer ich ihn betreue, umso mehr wachst
man auch zusammen. Man wird ein Teil der Familie. Ab und an fihle
ich mich wie Mama 2.0. Es geht Uber den normalen schulischen Arbeits-
einsatz hinaus. Er schreibt mir am Wochenende kurze Nachrichten und
erzahlt mir private Erlebnisse. Auch wenn er mal traurig ist, vertraut er
sich mir an. Dies ist ein schones Geflihl. Wir haben viel Spass miteinander.
Auch Eltern und Lehrer spielen eine groBe Rolle. Eine enge Zusammen-
arbeit mit allen ist unumganglich. Die Zusammenarbeit mit dem Jungen-
damt ist auch super geregelt. Es gibt regelmaBige Hilfeplangesprache in
denen genaustens besprochen wird, welche Ziele wir erreicht haben und
welche Ziele fur das Kind im nachsten Schritt wichtig sind.

Die Lebenshilfe steht mir immer mit Rat und Tat zur Seite. Egal wo ich ein
Problem gesehen habe, sie haben mich unterstitzt. Im Unterricht war das
Kind anfangs total zurlickgezogen. Er hat sich ohne direkte Ansprache

nicht am Unterricht beteiligt und ging auch nicht auf andere Schuler zu.
Er schickte mich vor um diese Dinge zu erledigen. Wir haben gemeinsam
schrittweise an einer Moglichkeit gearbeitet und nun geht er frei auf Kin-
der zu, hat Freunde gefunden, und meldet sich und beteiligt sich aktiv
am Unterricht. In den Pausen geht er mit seinen Freunden alleine spielen.
Auch den Schulweg geht er inzwischen alleine. Es macht soviel Spass ihn
zu beobachten, wie er sich entwickelt hat und was man mit ein bisschen
Motivation und Konsequenz erreichen kann.

Vor kurzen stand eine Klassenfahrt auf dem Programm. Es stellte sich die
Frage: Wer begleitet ihn? Fir das Kind standen die Mutter oder ich zur
Wahl. Er hat ohne groBe Uberlegung und mit Bestimmtheit mich als seine
Begleitung gewahlt. Daran kann man sehen, dass die Kinder zwischen
Schule und Elternhaus differenzieren. Wir hatten eine tolle Zeit und man
merkt, wieviel Vertrauen und Zuneigung sich in einer solchen Arbeit ent-
wickelt. Man bekommt soviel zurtick. Ein Teil der Klasse wird man au-
tomatisch. Fir die Kinder ist es ganz normal, dass ich in der Klasse bin.
Auch sie fragen mich schon mal etwas. Man gehort einfach dazu. Als ich
durch Krankheit fir langere Zeit ausgefallen bin ist der Kontakt weder
zu dem Kind noch zur Klasse abgebrochen. Sie waren alle besorgt und
haben immer wieder betont, dass sie mich vermissen und hoffen, dass ich
bald zurtick bin. Die Arbeit mit dem Kind erftllt mich total. Ich freue mich
taglich auf ihn, genieBe aber natirlich auch die Ferien.



Rollende Waldschule

Wir, Nathalie B., Natascha H. und Marie V. sind im 2. Ausbilungs-
jahr der Heilerziehungspflege. Im Rahmen eines Schulprojektes
des Gertrud-Baumer-Berufskolleg planten wir verschiedene An-
gebote zum Themenbereich Waldpadagogik. Aufgrund der land-
lichen Lage des Gutshofes Wigginghausen bot es sich an, dieses
Projekt gemeinsam mit drei Bewohnern dort durchzuftihren. Im
Zuge dessen kam am Mittwoch, den 03.07.2019 die rollende
Waldschule zu Besuch. Viele verschiedene ausgestopfte Tiere,
Felle, Geweihe und Baumrinden konnten begutachtet und an-
gefasst werden. Fir Fragen standen Markus Gumpricht aus Her-
scheid sowie Kerstin Kirmse und Kerstin Kappel aus dem He-

Funf abwechslungs- und ereignisreiche Tage im Harz liegen hin-
ter uns. Angefangen mit einem Ausflug nach Goslar, um dort
den Ankunftstag gemutlich im Brauhaus ausklingen zu lassen.
Am néchsten Tag ging es hoch hinauf: beim Besuch des Baum-
wipfelpfades konnten wir allerhand Wissenswertes Uber die
Natur erfahren. Im Anschluss brachte uns die Seilbahn auf den
Burgberg- was fur eine tolle Aussicht! Mit der Sonne im Gepack
hieB es am nachsten Tag bloB keine Hohenangst haben! In Thale
stiegen wir in die nachste Seilbahn und besuchten den Hexen-
tanzplatz. In Quedlinburg lieBen wir uns den absolut besten Ka-
sekuchen schmecken und besichtigten bei einer Stadtrundfahrt
mit der Bimmelbahn die historischen Fachwerkhduser. Absolu-
tes Neuland betraten wir bei der Glasbldserei im Kunsthandwer-
kerdorf. Dort konnten wir der Glasbldserin nicht nur Uber die
Schulter gucken, sondern selbst tatig werden und Kugeln in den
verschiedensten Farben blasen! So ein tolles Erlebnis! Wenn es
am schonsten ist, soll man ja bekanntlich gehen, und so traten
wir am 5. Tag wieder die Heimreise an.

Zur Info: Unsere Tagesbetreuung ist umgezogen!
Ab sofort findet man uns am Wermecker Grund 27.
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gering Ludenscheid jederzeit zur Verfligung. Als Dankeschén gab
es einen gemutlichen Grillabend, an dem wir gemeinsam den Tag
Revue passieren lieBen und an dem ein gegenseitiger Austausch
stattfand.




Uni Siegen

Vertreter der Lebenshilfe Lidenscheid waren an die Uni Siegen
gereist, um dort Uber die Leichte Sprache zu berichten und ge-
meinsam mit den Studierenden Texte zu Ubersetzen. An einem
weiteren Tag wurde auBerdem die grundlegende Arbeit eines
Peer Counseling Beraters vorgestellt. Danke an die Berater, Dani-
el Blume und unseren Ehrenamtlichen Armin Herzberger fur das
tolle Projekt!

Honsel-Fun

Party

st fur die ganze Familie

| H#onsel

inklusives Sportfe

Sam., 15.6.2019, 13-17.30 Uhi

FuBballplatz Honsel, Honseler Bruch 2, Liidenscheid

Kindersportabzeichen ,Jolinchen m Tombola

Auch in diesem Jahr hat die Lebenshilfe Lidenscheid gemeinsam
mit dem LTV v. 1861 und Dank der Aktion Mensch ein groBes in-
klusives Sportfest - die Honsel-Fun-Party - gefeiert. Wir bedanken
uns herzlich bei allen Sponsoren der Tombola-Preise. Schéneborn
telecom, Obi-Baumarkt, Juwelier Can, Hit-Supermarkt, Simon
Weine, Fan-Artikel: BVB — Schalke — Bayern Minchen

Freiwilligendienst machen!

Wir suchen stets FSller oder Bufdi - eine so tolle Aufgabe, wie
Metin hier berichtet. Bewerbungen an: Sandra Schemm, E-Mail:
sandra.schemm®@lebenshilfe-luedenscheid.de

Morgens bevor die Leute ankommen, bereite ich das Frihstick
vor. Nach dem gemeinsamen Frihstlck fangt der Tag erst richtig
an. Der Tag ist frei gestaltbar. Am liebsten bin ich mit den Leu-
ten in die Holzwerkstatt gegangen, weil es einfach den Leuten
sehr viel SpaB gemacht hat, etwas selbst in die Hand zu nehmen
und daraus etwas zu machen. Es ist einfach schon mit anzusehen
wie sie sich freuen, wenn sie etwas geschafft haben. Viele dieser
Werkstlicke werden dann z.B. auf dem Markt der guten Taten an-
geboten oder auch den Klienten mitgegeben. Viele Stlicke wer-
den auch zur Dekoration in unseren Raumen aufgestellt, passend
zum Jahresthema.

Im Anschluss gibt es ein gemeinsames Mittagessen, die Leute de-
cken dann mit unserer Assistenz den Tisch. Nachdem alle satt
sind und wieder Energie haben, gibt es eine Bewegungsrunde,
eine Runde spazieren, Wurfspiele, Zeitungsrunden, hier gibts
auch sehr viel Unterhaltsames um den Tag perfekt zu enden.

Es gibt sehr viel zu tun, man kann sich frei entfalten. Es sind kaum
Grenzen gesetzt, Einkaufsfahrten, Gesellschaftsspiele, Basteln,
Kickerturniere und vieles mehr. Dadurch das jeder das Mitspra-
cherecht hat den Tag mit zu gestalten, erfordert es mehr an Ver-
antwortung fur beide Seiten, aber dann macht es jedem auch
mehr SpaB.

Die Tagesbetreuung ist wie eine Mischung aus Familientreffen
und Schule. Wir sind eine Gruppe, wo jeder seine eigenen Be-
durfnisse hat, fur mich ist es mittlerweile wie eine Familie.

Man hat einen strukturierten Tagesablauf, das macht alles nur
einfacher fir jeden, da man weiB3, was wann ansteht.

Jeder Tag ist einzigartig es macht einfach SpaB und dadurch kann
man viel Erfahrung sammeln, nicht nur fir seine Zukunft, son-
dern auch fur das Leben miteinander, da man sonst im Alltag viel-
leicht nicht aufeinandertreffen wirde. Das macht diese Erfahrung
fur mich einzigartig und kann ich nur jedem ans Herz anlegen
sich solch eine Erfahrung anzueignen.
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Termine

e 07.September 2019:
Schlager-Sommerfest
Gutshof Wigginghausen

e  25.0ktober 2019:
Halloween-Party

e 15. Dezember 2019:
Weihnachtsmarkt

e 22, Dezember 2019:
Adventsbrunch

Kontakt

Geschaftsstelle Lebenshilfe Liidenscheid e.V.
Wehberger StraBe 4 B 58507 Lidenscheid

Tel.: 023 51/66 80-0

Fax: 0 23 51/66 80-170

E-Mail: info@lebenshilfe-luedenscheid.de
www.lebenshilfe-luedenscheid.de
www.facebook.com/lebenshilfeluedenscheid

Vorstand

1. Vorsitzender: Stephan Thiel

Mitglied des Vorstandes:  J6rg Bachmann
Aufsichtsratsvorsitzender:  Dr. Wolfgang Schroder,

Erster Beigeordneter a.D.

Spendenkonto:

Lebenshilfe Lidenscheid e.V.

Sparkasse Ludenscheid

IBAN DE26 4585 0005 0005 0012 35

BIC WELADED1LSD

Bitte geben Sie ggf. einen Verwendungszweck
z.B. ,Spende Holzwerkstatt” an.

Bitte geben Sie Ihre Adresse

flr eine Spendenbescheinigung an.
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