B Menschen mit verschiedenen Beeintréchtigungen
konnen bei der Lebenshilfe Ludenscheid in der ge-
wohnten Umgebung und mit vertrauten Menschen alt
werden. Viele Angebote richten sich dabei gezielt nach
den Vorlieben und Interessen der Teilnehmerinnen, so
dass ihnen ein abwechslungsreicher Tagesablauf mit
eingebauten Ritualen geboten werden kann.

Ziele sind dabei immer eine sinnvolle und erfillende
Tagesgestaltung, menschliche Kontakte zu Freunden
und - durch indivdiuelle Férderung - der Erhalt von
Fahigkeiten.

Fur die Kldrung der Ubernahme der Kosten stehen wir
Ihnen gerne zur Verfigung.
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Tagesbetreuung

Lebenszeit gemeinsam
sinnvoll gestalten

M Das Angebot richtet sich an alle Menschen mit
Beeintrachtigung, die alleine, bei ihren Eltern/ An-
gehorigen oder in einer Wohnstatte leben und nicht
mehr oder noch nicht im Arbeitsprozess stehen. Die
Tagesgruppe bietet einen zweiten Lebensraum, neben
dem Wohnen, an.

Hier kann eine positive und sinnerfillte Tagesgestal-
tung stattfinden, bei der verschiedene Angebote an
Freizeitgestaltung und Férderung gemacht werden. Es
soll aber auch reichlich Platz fur eigene Ideen, Inter-
essen und Neigungen bleiben, so dass jeder Teilneh-
mende einen individuell gestalteten Tag in der Gruppe

wahrnehmen kann.

M Die Aktivitdten werden in der Regel montags bis
freitags von 9.00 Uhr bis 14.00 Uhr in unseren Raum-
lichkeiten angeboten.

M Auerdem finden Tagesausfliige, Seminare, Work-
shops oder verschiedene Freizeitangebote statt, z.B.:

. gemeinsamens Musizieren
. Spielerunden

. Ausfluge

. Gesprache

. Spaziergange

. Biographie Arbeit

. Gedachtnistraining

. Kochen und Backen

. Sportliche Betatigung

. Projektarbeit

. Holzwerkstatt



